
學思達教學法
什麼是學思達？釐清五環概念與迷思！｜
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絕對不可以省略！

學思達五環簡述
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可依照教師需求增刪



學生沒有預習就無法上課？迷思一

老師透過事前備課、講義設計與課堂引導，幫助

學生在課堂中主動學習、即時掌握學習狀況。

學習在課堂中皆可完成

學思達就是小組合作學習？迷思二

學思達核心在於「自學」，分組僅是輔助

機制，可依課程需求彈性調整五環。

學思達≠合作學習

學思達常見迷思



各學科、學層的學生皆適用

學思達就是翻轉教室？迷思三

雖同為創新教學，學思達不依賴課前影片，自學

會在課堂完成，以講義整合各種素材引導學習。

學思達≠翻轉教室

學思達只適用明星學校？迷思四

學思達已實踐於各類學校與學段，透過講義和五

環的彈性調整，落實差異化教學。

學思達常見迷思



誠摯感謝以下核心贊助夥伴，
讓教育推廣的行動得以穩健前行。

謝謝您們，一起讓改變發生。


